
 

 
 
 

  

 

 
 

 

SCHEDA DI DETTAGLIO-CORSI BREVI 
Corso di certificazione competenze-270 ore 

03 – Settore Tessile e abbigliamento 
Codice percorso 2024RFB81484_009979 

 
Certificazione di 3 competenze 
Disegno ed esecuzione del cartamodello 

Codice 86-486 
Taglio del materiale da confezionare 

Codice 87-487 
Confezionamento del semilavorato e del capo finito 

Codice 110-488 

 
 
PROFILO RRPQ di riferimento 

03-10007-Tecnico di sartoria artigianale 

 

 
 

LA FIGURA PROFESSIONALE 
DI RIFERIMENTO 

 

Il tecnico di sartoria artigianale esegue ogni genere di capi 
d'abbigliamento (giacche, pantaloni, cappotti, soprabiti, camicie) in 
completa autonomia di esercizio delle funzioni (taglio, cucito e stiro), 
prevalentemente a mano e su misura.  
Si occupa anche di riadattamenti di capi finiti e di eventuali ricuciture. 
Gli strumenti e le apparecchiature utilizzate per questo tipo di attività 
sono: macchine per cucire, taglierine, aghi, filati, forbici, ferri e 
macchine per stirare. L'attività è svolta come titolare lavoratore 
autonomo ed in qualche caso come dipendente di laboratori di 

sartoria. 
REQUISITI PER LA 
PARTECIPAZIONE 

• Essere residenti o domiciliati nella Regione Autonoma della 
Sardegna. 

• Aver compiuto 18 anni d’età in data antecedente alla 
presentazione della domanda d’iscrizione. 

• Essere disoccupati (ai sensi del combinato disposto dell’art. 19 
del D.Lgs. n. 150/2015 e dell’art. 4, comma 15-quater del D.L. n. 
4/2019) e aver reso ai Centri per l'impiego operanti nel territorio 
regionale la dichiarazione di immediata disponibilità al 
lavoro (DID). 

• Aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP), ai 
sensi del D.Lgs 150/15 art. 20 e s.m.i. - D.L. n. 4/19 convertito 
con L. n. 26/19 e s.m.i. - D.M. 5/11/2021 G.U. 306 del 27/12/21, 
e che il medesimo sia in corso di validità. 

• Essere in possesso del Diploma 
 

LIVELLO EQF 4 

DURATA IN ORE 270 di cui 81 svolte in tirocinio 

N. DESTINATARI Min 8 -max15 

SEDE ATTIVITÀ  Capoterra, Località su Loi e Cagliari 



 

 
 
 

  

 

 
 

 

Disegno ed esecuzione 
del cartamodello 

Codice 86-486 
 
90h 
 
4° livello 
 
 

CONTENUTI DELL’ UNITA’ FORMATIVA 
• Basi dei modelli di gonne, pantaloni, camicie ecc. ed applicazione 

delle varie vestibilità per altezza e larghezza 

• Elementi base della vestibilità per eseguire i cartamodelli 

• Tecniche di sviluppo di un modello con applicazione degli 
spostamenti di ripresa e correzione dei difetti per adattare il 
cartamodello al cliente 

• Tecniche per il controllo delle curve e delle riprese per lo sviluppo 
armonico del cartamodello 

 COSA SI IMPARERA’  A FARE 

• Effettuare le misurazioni sul cliente per approntare il prototipo 
necessario alla predisposizione del modello  

• Eseguire i controlli con le misurazioni prese direttamente sul cliente, 
per attuare le eventuali correzioni sul cartamodello e sul prototipo 

• Simulare lo sviluppo del modello di abito su carta fine per accertarne 
la rispondenza con le caratteristiche e le esigenze del cliente 

Taglio del materiale da 
confezionare 
Codice 87-487 
 
90h 
 
4° livello 

 

CONTENUTI DELL’ UNITA’ FORMATIVA 
• Caratteristiche dei tessuti: ordito, trama, sbieco, verso per effettuare 

il taglio nel verso giusto e con gli strumenti idonei  

• Caratteristiche delle diverse parti del modello per eseguire i giusti 
adattamenti all'abito del cliente  

• Sistemi di tracciatura del contorno modello e marcatura per 
identificare le linee di taglio  

• Tecniche di taglio per mantenere un alto livello di precisione per 
un'esecuzione dell'abito rispondente al modello di campionario  

 COSA SI IMPARERA’  A FARE 

• Applicare le tecniche di base per la stesura del tessuto al fine di 
prepararlo al taglio  

• Applicare le tecniche di taglio per tagliare il tessuto nel verso 
rispondente alle relative caratteristiche  

• Usare gli utensili per il taglio (forbici e taglierine) preparando i pezzi 
da cucire secondo i profili del cartamodello  

• Utilizzare le tecniche di piazzamento dei modelli e sezionarle ad 
incastro evitando scarti e sprechi di tessuto 

Confezionamento del 
semilavorato e del capo 
finito 
Codice 110-488 
 

90h 
 
5° livello 
 

CONTENUTI DELL’ UNITA’ FORMATIVA 
• Cuciture complesse per tecniche di decorazioni, punti ornamentali e 

per lavori d'abbellimento al fine di valorizzare l'abito  

• Elementi identificativi del prodotto, taglie, misure, parti del modello 
per eseguire cuciture pertinenti  

• Merceologia di tessuti, filati ed accessori per eseguire i giusti 
abbinamenti  

• Tecniche di regolazione delle cuciture in rapporto al tessuto usato e 
filati per eseguire cuciture stabili  

 COSA SI IMPARERA’  A FARE 

• Distinguere e selezionare le parti che compongono un capo di 
abbigliamento individuandone le componenti al fine di un corretto 
assemblaggio  

• Eseguire le lavorazioni con macchina lineare con punto annodato e 
tagliacuci  



 

 
 
 

  

 

 
 

• Eseguire le operazioni di cucitura su tessuti rigati con riscontro delle 
righe e dei quadri al taglio nelle parti più complesse delle tasche, 
taschini, spalle e maniche  

• Eseguire le operazioni di cucitura, dei tessuti, delle fodere e degli 
accessori sia a mano che a macchina 

 


